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ภาคผนวก 

เกณฑ,มาตรฐานผู2สำเร็จหลักสูตรการฝ;กอบรมทันตแพทย,ประจำบ2านเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู2ความ

ชำนาญ 

ในการประกอบวิชาชีพทันตกรรม สาขาปริทันตวิทยา 

ราชวิทยาลัยทันตแพทย,แหPงประเทศไทย 

 เมื่อสิ้นสุดการฝ1กอบรมหลักสูตรการฝ1กอบรมทันตแพทย<ประจำบAานเพื่อวุฒิบัตรแสดงความรูAความ

ชำนาญในการประกอบวิชาชีพทันตกรรมสาขาปริทันตวิทยาแลAว ทันตแพทย<ประจำบAานจะตAองพัฒนาตนเอง

ใหAมีความรูAความสามารถทางวิชาชีพหรือสมรรถนะหลัก (core competency) 3 ดAาน ดังตXอไปน้ี 

 1. ด2านความรู2 (knowledge) 

  มีความรูAและสามารถนำความรูAไปประยุกต<ใชAเพ่ือการประกอบวิชาชีพทันตกรรมสาขาปริทันตวิทยาเปZน

อยXางดี ความรูAท่ีจำเปZนและครอบคลุมเน้ือหาการฝ1กอบรมมีดังตXอไปน้ี 

  1.1 ความรูAทางวิชาวิทยาศาสตร<การแพทย<พ้ืนฐาน 

   (1) กายวิภาคศาสตร<ประยุกต<บริเวณศีรษะและคอ (Applied anatomy of head and neck) 

   (2) สรีรวิทยาและชีววิทยาเคมีประยุกต< (Applied physiology and biochemistry) 

   (3) จุลชีววิทยาและพยาธิวิทยาประยุกต< (Applied microbiology and pathology) 

   (4) จิตวิทยาและจรรยาบรรณวิชาชีพ (Psychology and Professional Ethics) 

   (5) ชีววิทยาชXองปาก (Oral Biology) 

   (6) ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

   (7) ชีวสถิติ (Biostatistics) 

  1.2 ความรูAทางสาขาปริทันตวิทยาและสาขาวิชาท่ีเก่ียวขAอง 

   (1) ระบาดวิทยาของโรคปริทันต< 

   (2) สาเหตุของโรคปริทันต< ความเปZนมาของโรคปริทันต< พยาธิสภาพของโรคปริทันต< และลักษณะ

ทางจุลกายวิภาคของโรคปริทันต< 

   (3) การตรวจพิเคราะห<โรคปริทันต<และรังสีวิทยา การทำนายโรคและการประเมินผลการรักษา 

   (4) กลไกของการอักเสบ และการหายของแผลท้ังของ epithelium, hard และ soft 

connective tissue 

   (5) ผลกระทบของการอักเสบของโรคปริทันต<ท่ีมีตXอโรคทางระบบและในทางกลับกัน 

   (6) หลักการและเหตุผลของการรักษาท่ีเหมาะสม 
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   (7) การรักษาโรคปริทันต<ในผูAป~วยท่ัวไป ผูAป~วยเด็ก ผูAป~วยสูงอายุ และผูAป~วยท่ีมีโรคทางระบบรXวม

ดAวย 

   (8) บทบาทของการสบฟ�นตXออวัยวะปริทันต< 

   (9) ความรูAใหมX ๆ ท่ีเก่ียวขAองกับโรคปริทันต< 

   (10)  ปฏิกิริยาและขบวนการทำงานของยาท่ีใชAในการป�องกันและรักษาโรคปริทันต< 

   (11)  ปฏิกิริยาและขบวนการทำงานของยาท่ีใชAในการป�องกันและรักษาโรคทางระบบท่ีมีผลกระทบ

ตXอโรคปริทันต<และการรักษาโรคปริทันต< 

   (12)  บทบาทของภูมิคุAมกันท้ังขณะมีโรคและปลอดโรคในชXองปาก 

   (13)  กลไกการติดเช้ือของโรคติดเช้ือในชXองปากและการควบคุมการติดเช้ือ 

   (14)  ความรูAเก่ียวกับการชXวยชีวิตเบ้ืองตAนแกXผูAป~วยในภาวะฉุกเฉิน 

   (15)  ทันตกรรมรากเทียม 

   (16)  ความเจ็บปวดและความผิดปกติของขากรรไกรและใบหนAา 

   (17)  การระงับความรูAสึกและยาท่ีใชAทางทันตกรรม 

   (18)  การเปล่ียนแปลงของเน้ือเย่ืออXอนบุชXองปากจากสาเหตุตXาง ๆ การรักษา และผลการรักษา 

 

 2. ด2านทักษะ (Skills) ประกอบด2วย 

  2.1 ทักษะในการจัดการดูแลรักษาผูAป~วยท่ีเปZนโรคปริทันต<ประเภทตXาง ๆ รวมท้ังผูAป~วยท่ีถูกสXงตXอมาเพ่ือ

ทำศัลยกรรมปริทันต<จากทันตกรรมสาขาอื ่น และผู Aป~วยโรคปริทันต<ที ่มีโรคทางระบบ โดยใชAความรูA

ความสามารถดังตXอไปน้ีอยXางมีประสิทธิภาพ 

   2.1.1 ใหAการวินิจฉัยโรคปริทันต<โดยอาศัยขAอมูลจากลำดับข้ันตอนการปฏิบัติตXาง ๆ ซ่ึงไดAแกX 

     (1) Patient interview (vital statistics, chief complaint, dental history, habits, 

dental history, and medical history) 

     (2) Clinical examination 

 Soft tissue survey 

 Examination of local etiologic and contributing factors 

 Comprehensive examination of periodontal condition 

 Examination of the gingiva (color, contour, consistency, texture, 

exudation, and ease of bleeding)  
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 Probing depth 

  Relation of gingival margin to CEJ 

  Furcation involvement 

  Tooth mobility 

     (3) Radiographic examination and interpretation 

 Amount and type of bone resorption 

 PDL space 

 Severe furcation involvement 

 Root anatomy 

 Crown root ratio 

 Periapical pathosis 

 Calculus 

 Defective margin of restoration 

 Root fracture, caries, resorption 

 Maxillary sinus and periodontal deformity 

   2.1.2 ใหAการพยากรณ<โรคปริทันต<ในสภาวะโดยรวม (overall prognosis) และการพยากรณ<โรค

ของฟ�นแตXละซ่ี (individual prognosis) 

   2.1.3 วางแผนการรักษาโรคปริทันต<โดยจัดลำดับข้ันตอนของวิธีการรักษาตามความจำเปZน และ

ความเหมาะสมท่ีผูAป~วยแตXละคนควรจะไดAรับ 

   2.1.4 ใหAการรักษาโรคปริทันต<ใน preliminary phase และ hygienic (initial) phase ซ่ึง

ประกอบดAวย 

    (1) Emergency periodontal management 

    (2) Referral for systemic consultation and treatment 

    (3) Plaque control 

 Oral hygiene instruction & monitoring 

 Patient motivation 

 Use of antiseptic agents in selected cases 
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    (4) Removal of calculus (scaling), root planing using ultrasonic and hand 

instruments 

    (5) Correction of other local etiologic and contributing factors 

    (6) Controlling of environmental or systemic factors (smoking, diabetes, etc.) 

    (7) Occlusal therapy 

 Bite-guard 

 Selective grinding 

    (8) Temporary stabilization/splinting 

 Extracoronal splint 

 Intracoronal splint 

    (9) Use of chemotherapeutic agents (systemic antibiotics/local drug delivery 

agents) 

   2.1.5 ประเมินการตอบสนองของเน้ือเย่ือปริทันต<ตXอการรักษาใน initial therapy และวางแผน

การรักษาใน corrective phase ในกรณีท่ีมีขAอบXงช้ี 

   2.1.6 ใหAการรักษาใน corrective phase 

    2.1.6.1 ในกรณีท่ีตAองแกAไข periodontal defect ดAวย periodontal surgery 

 (1)  ทำ case analysis และเลือก surgical technique ท่ีเหมาะสมกับกรณี 

 Gingival curettage 

 Gingivoplasty 

 Gingivectomy 

 Open flap debridement/Modified Widman flap 

 Undisplaced flap 

 Apically positioned flap 

 Resective osseous surgery 

 Regenerative osseous surgery (autograft/allograft/xenograft/ 

alloplast) 

 Guided tissue regeneration (GTR) with/without grafting material 

 Augmentation (soft tissue/hard tissue)  



 

 

5 

 Ridge preservation 

 Soft tissue graft (free gingival graft/connective tissue graft/etc.) 

 Wedge operation 

 Hemisection/ Root amputation 

 Frenotomy/Frenectomy 

 Crown lengthening 

 Circumferential fiberotomy 

 (2) Patient preparation 

 (3) Administration of anesthesia (and sedation if needed) 

 (4) Surgical management according to the selected surgical technique 

 Flap design 

 Conventional flap/Papilla preservation flap 

 Full thickness flap/partial thickness flap 

 Incisions 

 External bevel incision 

 Internal bevel incision 

 Sulcular (crevicular) incision 

 Interdental incision 

 Vertical incision 

 Flap elevation 

 Blunt dissection 

 Sharp dissection 

 Debridement of periodontal defect and root surface 

 Osseous recontouring and/or resection 

 Odontoplasty / root resection / hemisection 

 Selection and management of grafted tissues/materials 

 Soft tissues: Free gingival graft 
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  Connective tissue graft 

 Hard tissues: Autograft (bone from healing extraction socket, 

bone from edentulous ridge, block graft) 

  Allograft 

  Xenograft 

  Alloplast 

 Selection and management of material used for GTR 

 (5) Flap closure 

 Undisplaced flap 

 Coronally advanced flap 

 Apically positioned flap 

 (6) Suturing 

 Interrupted suture 

 Simple sling suture 

 Mattress suture (vertical or horizontal) 

 Continuous sling suture 

 Other techniques 

 (7) Periodontal dressing (if needed) 

 (8) Postoperative instructions and postoperative care 

    2.1.6.2 ในกรณี implant patient 

 (1) Case analysis: clinically evaluate potential implant sites, 

diagnostic/study model, radiographic examination and 

interpretation 

 (2) Implant selection and design considerations 

 (3) Treatment planning 

 One-stage/two-stage implant 

 Immediate/early/late stage implant placement 

 (4) Patient preparation 



 

 

7 

 (5) Flap design, incisions, and elevation 

 (6) Implant site preparation 

 (7) Flap closure and suturing 

 (8) Postoperative instructions and postoperative care 

 (9) Second-stage exposure surgery (in case of two-stage implant) 

 (10) Healing abutment selection 

   2.1.7 ประเมินการตอบสนองของเน้ือเย่ือปริทันต<และ/หรือเน้ือเย่ือรอบ implant และการทำ

ความสะอาดชXองปากของผูAป~วยภายหลังการรักษาใน corrective phase เพ่ือจัดระยะเวลา

สำหรับ maintenance program (supportive periodontal therapy) ท่ีเหมาะสม

สำหรับผูAป~วย 

   2.1.8 ใหAการดูแลรักษาผูAป~วยใน maintenance program (รวมถึง implant patients) 

    (1) Review medical history 

    (2) Examination and evaluation of the treated periodontium or periimplant 

tissues 

    (3) Evaluation of plaque control 

    (4) Treatment 

   2.1.9 ป�องกันและใหAการรักษาอาการแทรกซAอนท่ีเกิดจากการรักษาทางปริทันต<ไดAอยXางถูกตAอง

เหมาะสมในผูAป~วยท่ีไมXมีหรือมีโรคทางระบบรXวมดAวย 

   2.1.10  ดูแลรักษาผูAป~วยทุกข้ันตอนภายใตAหลักการ standard precautions 

   2.1.11  รXวมทำงานเปZนทีมศัลยกรรมบำบัดภายใตAการวางยาสลบ 

   2.1.12  เลือกเคร่ืองมือ/อุปกรณ<อ่ืน ๆ (เชXน electrosurgery, laser) และใชAอุปกรณ<น้ัน ๆ ในการ

รักษาไดAอยXางถูกตAองเหมาะสม 

   2.1.13  ราชวิทยาลัยกำหนดใหAทันตแพทย<ประจำบAานแตXละคนเรียนรูAและฝ1กปฏิบัติงานตXาง ๆ ทาง

คลินิกดังกลXาวขAางตAนไมXนAอยกวXา 2 ป¡ โดยมีจำนวนข้ันต่ำของประสบการณ<หัตถการทาง

ปริทันตวิทยาท่ีกำหนดใหAตAองทำดังน้ี 

Case/Procedure จำนวนข้ันต่ำ (ใหมP) 

Complete periodontal treatment (or comprehensive cases) 10 cases 

Interdisciplinary case 5 cases 
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Case/Procedure จำนวนข้ันต่ำ (ใหมP) 

Emergency periodontal management 10 procedures 

Occlusal therapy (bite guard/selective grinding)/Temporary 

stabilization 
6 cases 

Surgical procedures  

ท้ังน้ีต2องมีหัตถการในประเภทตPาง ๆ ตามข2อ (1)-(8) ดังตPอไปน้ี 

60 operations 

(1)  Crown lengthening 8 operations  

(อยXางนAอย10 ซ่ี) 

 (2) Soft tissue graft 

 Free gingival graft 

 Connective tissue graft 

 Soft tissue graft ประเภทอ่ืน 

4 operations 

 (3) Flap operation (with/without minor osteoplasty) 

 Open flap debridement 

 Modified Widman flap 

 Apically positioned flap 

5 operations 

 (4) Resective osseous surgery 3 operations 

 (5) Osseous regeneration (ต2องมี autograft อยPางน2อย 1 

operation) 

 Autograft 

 Allograft/Xenograft/Alloplast 

 Guided tissue regeneration (with/without graft material) 

3 operations 

 (6) Augmentation (soft or hard tissue) หรือ Ridge preservation 1 operations 

 (7) Implant surgery 2 operations 

 (8) งานศัลยกรรมปริทันต,อ่ืน ๆ 

 Gingivoplasty/Gingivectomy 

 Wedge operation 

 Circumferential fiberotomy 

 Frenotomy/Frenectomy 

 Hemisection/Root amputation 

5 operations 
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Case/Procedure จำนวนข้ันต่ำ (ใหมP) 

 Soft tissue surgery ดAวย laser 

 2nd stage implant surgery 

 Soft tissue biopsy 

 Exploratory surgery (root fracture/perforation) 

 Flap for restoration 

Supportive periodontal therapy 40 cases 

 

  2.2  ทักษะในการส่ือสารและการนำเสนอ 

 (1) สามารถส่ือสารกับผูAป~วยดAวยภาษาและ/หรือวิธีการท่ีเขAาใจงXาย เพ่ือประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลในการดูแลรักษาผูAป~วย 

 (2) สามารถรวบรวมขAอมูลทางวิชาการ นำเสนอขAอมูลดAวยการเขียน และ/หรือ ดAวยวาจา รวมท้ัง

อภิปรายไดAอยXางมีประสิทธิภาพ 

  2.3  ทักษะในการวิจัย 

 (1) สามารถทำงานวิจัยทางปริทันตวิทยาท่ีมีคุณคXาไดAอยXางถูกตAองตามระเบียบวิธีวิจัย 

 (2) มีผลงานวิจัยอยXางนAอย 1 เร่ือง ตามขAอกำหนดของการฝ1กอบรมท่ีเลือกไวA 

กรณีเลือกงานวิจัยแบบที่ 1 งานวิจัยเพื่อรับรองวุฒิบัตรให2มีคุณวุฒิเทียบเทPาปริญญาเอก มีผลงานวิจัย 

หรือสXวนหนึ่งของผลงานวิจัยซึ่งตีพิมพ< หรืออยXางนAอยไดAรับการยอมรับใหAตีพิมพ<ในวารสารระดับชาติหรือ

นานาชาติ ตามหลักเกณฑ<ที่กำหนดไวAในประกาศ ก.พ.อ. วXาดAวยหลักเกณฑ<และวิธีการพิจารณาแตXงตั้งบุคคล

ใหAดำรงตำแหนXง ผูAชXวยศาสตราจารย< รองศาสตราจารย< และศาสตราจารย< 

กรณีเลือกงานวิจัยแบบท่ี 2 งานวิจัยแบบไมPรับรองวุฒิบัตรให2มีคุณวุฒิเทียบเทPาปริญญาเอก มีผลงานวิจัย

ท่ีมีคุณภาพอยXางนAอย 1 เร่ือง โดยผลงานวิจัย หรือสXวนหน่ึงของผลงานวิจัยน้ัน ตAองไดAรับการประเมินผXานจาก

คณะอนุกรรมการพิจารณางานวิจัยของทันตแพทย<ประจำบAาน ในคณะอนุกรรมการฝ1กอบรมและสอบความรูA

ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพทันตกรรม สาขาปริทันตวิทยา และไดAรับความเห็นชอบจากราชวิทยาลัย 

 3. ด2านความเป�นวิชาชีพ (Professionalism) 

 (1) มีคุณธรรม และจริยธรรมท่ีเหมาะสมตXอวิชาชีพ 

 (2) มีบุคลิกภาพอันเปZนท่ีนXาศรัทธา รักษาเกียรติ และธำรงคุณคXาแหXงวิชาชีพ 

 (3) ซ่ือสัตย<สุจริตตXอตนเองและวิชาชีพ เปZนท่ีไวAวางใจของผูAป~วยและสังคม 

 (4) คำนึงถึงสิทธิผูAป~วย และกฎหมายท่ีเก่ียวขAองกับการประกอบวิชาชีพทันตกรรม 
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 (5) รับผิดชอบตXอผูAป~วยและงานท่ีไดAรับมอบหมาย 

 (6) ปฏิบัติงานโดยคำนึงถึงประโยชน<และความปลอดภัยของผูAป~วยเปZนสำคัญ 

 (7) มีเจตคติท่ีดีตXอการใหAบริการสุขภาพแบบองค<รวม 

 (8) ใฝ~รูA รูAจักแสวงหาความรูAเพ่ิมเติมจากแหลXงตXาง ๆ อยXางสม่ำเสมอ 

 (9) มีความคิดสรAางสรรค< มุXงม่ันพัฒนาองค<ความรูAทางวิชาการและทักษะการรักษาแบบใหมX ๆ 

 (10) ใหAบริการท่ีมีคุณภาพอยXางตXอเน่ือง และสม่ำเสมอ 

 (11) มีวิสัยทัศน<เขAารXวมกิจกรรมแลกเปล่ียนความรูAเพ่ิมพูนศักยภาพของตนและหนXวยงาน 

 (12) สามารถใหAความเห็นทางปริทันตวิทยาแกXทันตแพทย<สาขาอ่ืน ๆ ท่ีตAองการปรึกษาไดAอยXางถูกตAอง

เหมาะสม 

 (13) สามารถถXายทอดความรูAความสามารถทางปริทันตวิทยาใหAแกXนักศึกษา ทันตแพทย< และบุคคล

ท่ัวไปไดAอยXางมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

 (14) สามารถทำงานรXวมกับทันตแพทย<สาขาอ่ืน ๆ ตลอดจนบุคคลากรท่ัวไปไดAอยXางมีประสิทธิภาพ 
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ผลลพัธก์ารเรียนรู้ของหลกัสตูร 

เมื9อสาํเรจ็หลกัสตูร ผูเ้รียนสามารถ 

1. บรูณาการความรู้ทางวิทยาศาสตรก์ารแพทยพื์Fนฐาน ชีววิทยาช่องปาก และปริทนัต
วิทยา เพื'ออธบิายสาเหตุ พยาธกิาํเนิด การดาํเนินโรค และความสมัพนัธข์องโรคปรทินัตก์บัโรค
ทางระบบ  

2. ตรวจ วินิจฉัย พยากรณ์โรค วางแผนการรกัษา และประเมินผลการรกัษาทางปริทนัต
วิทยาและทนัตกรรมรากเทียม โดยใชข้อ้มลูทางคลนิิก รงัสวีทิยา และหลกัฐานเชงิประจกัษ์
อยา่งเหมาะสม  

3. ให้การรกัษาทางปริทนัตวิทยาอย่างครบวงจร ครอบคลุมการรกัษาขั Oนตน้ การรกัษาดว้ย
ศลัยกรรมปรทินัต ์การรกัษาที'เกี'ยวขอ้งกบัรากเทยีม การจดัการภาวะแทรกซอ้น และการดแูล
ระยะคงสภาพไดอ้ยา่งปลอดภยัและมคีณุภาพ  

4. ดแูลผูป่้วยทางปริทนัตวิทยาอย่างเป็นองคร์วมและเคารพสิทธิผูป่้วย โดยยดึหลกั
จรยิธรรม จรรยาบรรณวชิาชพี และกฎหมายที'เกี'ยวขอ้ง 

5. สื9อสาร ให้คาํปรึกษา ถ่ายทอดความรู้ และทาํงานร่วมกบัผูอื้9นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั Oง
กบัผูป่้วย ทนัตแพทยส์าขาอื'น บุคลากรทางสขุภาพ และสงัคม  

6. สืบค้น วิเคราะห ์สร้าง และประยกุตใ์ช้องคค์วามรู้หรืองานวิจยัทางปริทนัตวิทยาและทนั
ตกรรมรากเทียม เพื'อพฒันาคณุภาพการรกัษา วชิาชพี ระบบบรกิาร และการเรยีนรูอ้ยา่ง
ต่อเนื'อง 

PLOs ผลลพัธก์ารเรียนรู้ระดบัหลกัสตูร ความรู ้ ทกัษะ จริยธรรม คณุลกัษณะ 
PLO 1 บรูณาการความรูท้างวทิยาศาสตร์

การแพทยพ์ืOนฐาน ชวีวทิยาชอ่งปาก และ
ปรทินัตวทิยา เพื'ออธบิายสาเหตุ พยาธิ
กาํเนิด การดาํเนินโรค และความสมัพนัธ์
ของโรคปรทินัตก์บัโรคทางระบบ 

✓ 
   

PLO 2 ตรวจ วนิิจฉยั พยากรณ์โรค วางแผนการ
รกัษา และประเมนิผลการรกัษาทางปรทินัต
วทิยาและทนัตกรรมรากเทยีม โดยใชข้อ้มลู
ทางคลนิิก รงัสวีทิยา และหลกัฐานเชงิ
ประจกัษ์อยา่งเหมาะสม 

✓ ✓ ✓ 
 

PLO 3 ใหก้ารรกัษาทางปรทินัตวทิยาอยา่งครบ
วงจร ครอบคลุมการรกัษาขั Oนตน้ การรกัษา
ดว้ยศลัยกรรมปรทินัต ์การรกัษาที'
เกี'ยวขอ้งกบัรากเทยีม การจดัการ
ภาวะแทรกซอ้น และการดแูลระยะคงสภาพ
ไดอ้ยา่งปลอดภยัและมคีณุภาพ 

✓ ✓ ✓ 
 

PLO 4 ดแูลผูป่้วยทางปรทินัตวทิยาอยา่งเป็นองค์
รวม ปลอดภยั และเคารพสทิธผิูป่้วย โดย

✓ ✓ ✓ ✓ 
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ยดึหลกัจรยิธรรม จรรยาบรรณวชิาชพี และ
กฎหมายที'เกี'ยวขอ้ง 

PLO 5 สื'อสาร ใหค้าํปรกึษา ถ่ายทอดความรู ้และ
ทาํงานรว่มกบัผูอ้ื'นไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
ทั Oงกบัผูป่้วย ทนัตแพทยส์าขาอื'น บุคลากร
ทางสขุภาพ และสงัคม 

 
✓ 

 
✓ 

PLO 6 สบืคน้ วเิคราะห ์สรา้ง และประยกุตใ์ชอ้งค์
ความรูห้รอืงานวจิยัทางปรทินัตวทิยาและ
ทนัตกรรมรากเทยีม เพื'อพฒันาคณุภาพ
การรกัษา วชิาชพี ระบบบรกิาร และการ
เรยีนรูอ้ยา่งต่อเนื'อง 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 


